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天気 晴 晴 晴 晴 晴 曇 雨 雨 曇 晴 曇 曇 晴 曇 曇 曇 晴 曇 曇 曇 曇 晴 晴 雨 晴 晴 晴 曇 曇 晴 曇

最高気温 35.1 37.3 35.4 34.1 34.7 34.0 25.0 25.1 32.1 34.5 33.6 31.1 34.1 34.1 33.1 32.3 30.0 27.2 28.6 27.6 33.6 34.1 33.7 31.4 35.6 36.0 35.8 30.5 29.2 34.0 35.4

最低気温 24.8 26.7 27.3 26.1 27.2 25.0 20.8 21.6 23.8 27.0 26.0 25.6 24.6 23.9 27.2 25.8 21.3 18.3 19.4 20.9 23.7 26.9 26.2 26.3 27.6 26.4 24.5 23.5 24.1 25.0 25.1
2017年8月
最高気温 31.0 25.4 28.9 29.2 31.9 33.5 33.2 33.9 37.1 28.4 24.8 29.3 31.2 25.2 26.3 22.8 28.2 30.2 30.3 29.3 31.5 31.9 33.7 34.8 34.9 33.6 30.6 31.4 32.2 32.9 24.2

平年値 31.1 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 31.2 31.1 31.1 31.1 31.0 31.0 30.9 30.9 30.8 30.8 30.7 30.6 30.6 30.5 30.5 30.5 30.4 30.4 30.3 30.3 30.2 30.1 30.0

●お盆に向け、お供えセットを買い、伝統料理を作る ●月遅れ盆迎え火の日に、先祖の霊をお迎えする ●子供の夏休みも終わりに近づき、新学期準備を購買する為、

●花火を見に花火大会へ出かける　　●友人同士でビヤガーデンに行く　　 ●故郷に帰省し、お墓参りをする　　●滞在故郷の夏を楽しむ 　　ショッピングタウンへ出かける

●海へ車に乗って出かける　　●甲子園野球を観戦する ●夏休みの宿題を終わらせる　　●台風・ゲリラ豪雨対策の為、住まいの点検をする ●残暑が続き、紫外線・脱水対策を怠らずに行う
●故郷に帰省する為、着替え用の洋服や小物を準備する ●来夏も着られる夏物衣類を買いにバーゲンへ出かける ● 8/30～9/5 までの「防災週間」 に、非常時用品の準備または確認をする
●ショッピングタウンにて夕涼み散策をする ●初秋のカジュアルファッションをチェックする ●早寝早起きし、生活リズムを戻す

◆おいしさ見つけた！夏を「味わう」生鮮大市　◆暑さに負けない！夏の涼味＆お手軽 ◆家族が集う食卓に笑顔ひろがるお盆のごちそうを。　◆初秋の食材をドーンとお届け。

メニュー　◆みんなで！夏グルメ　◆みんなで食べよう！お盆のごちそう　◆お盆食品大市　◆季節先取り！秋の新商品を楽しもう！　◆おいしく、しっかり災害に備える！防災特集　

◆夏のサンダル特集 !! ◆もうすぐお盆休み！帰省・旅行準備特集　◆帰省前に買い揃え ◆まだまだ活躍する夏物アイテムがお買得！夏物衣料最終売り尽くし開催中！ ◆新学期準備！ママとお子さまのお悩みを解決 お得に揃えるチャンス！◆秋ボトム

よう オールインナーバーゲン　◆初秋スタイル早くも勢揃い！秋物先取りsale ◆夏物衣料最終売りつくし 店内在庫大幅値下げで販売中！ ◆秋のトラベルコレクション で足元から秋を先取り！◆秋のレッグファッションフェア  ◆秋の履物祭り

◆お盆はかわいいお孫さんにおもちゃを贈ろう　◆SUMMER おもちゃ特集 !! ◆お盆の ◆学校がはじまるよ！宿題終わった？　◆授業の準備 使いやすいノートで新学期を ◆新学期準備 買い忘れは大丈夫？　◆万が一のときに備えて「９月１日は防災の日」　
来客準備　◆夏休み旅行アイテム　◆来客準備も最終チェック！暮らしの雑貨お買得！ ◆新しく文具を揃えよう  ◆もしもの際の備えに防災用品　◆秋の寝具まつり !! 

ウワバミソウ　エダマメ　おかのり　オクラ　きゅうり　辛唐辛子　金時草　グラパラリーフ　 アカイサキ　鮎　いさき　イシガキダイ　イシダイ　イナダ　カレイ　カンパチ　キジハタ 青パパイヤ　アールスメロン　アフォーラマンダリン　巨峰　クランベリー　

ゴーヤー　さやいんげん　シーアスパラガス　じゅうろくささげ　新しょうが　つるむらさき　 ケンサキイカ　サバ　皿貝　シマアジ　シンコ　スズキ　スルメイカ　タチウオ　トビウオ　 シークヮーサー　島バナナ　スイカ　すだち　すもも　デラウエア　トゥナ　梨
冬瓜　トマト　ノパール　はす芋　花ニラ　パプリカ　ピーマン　ヒユナ　ユウガオ 初カツオ　ハモ　ホヤ　マイワシ　メヒカリ　 パッションフルーツ　ブラックベリー　ブルーベリー　マクワウリ　マスカット　桃

  　　　さやまめ、きゅうり、ようかん、プリン、おにぎり（調理食品）、やきとり（調理
　　　  食品）、コーヒー飲料、乳飲料、

ＤＡＴＥ

８月に消費支出額がピークになる品目の中で、特に８月の消費額比重の高い品目をグラフ化（2018年家計調査年報・関東地方・二人以上世帯） ※そのほかの１位品目はグラフの下に列記

中旬 下旬

◆夏休み最後の週末はホットプレートMenu　◆秋のおすすめ新商品のご紹介！

◆もうすぐ新学期 朝食Menu　◆美味しい秋み～つけた !! ◆秋のおいしさを満喫！

2019年8月

生
活
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動

初旬

旬の食材

セ
ー

ル
タ
イ
ト
ル スタート！◆新しくそろえて、新学期もワクワク！新学期応援　◆防災・地震対策グッズ
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最高気温 2017年8月

最高気温

平年値

※天気・気温データは前年同月（2018年8月）の実績値（観測地点：東京） 平年値（過去30年平均/1971～2000年）

１世帯当り消費支出額（2018年関東地方）※データ：家計調査年報（二人以上世帯）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

18 301974 280273 320250 320098 297529 284062 302523 300346 283833 302567 282700 343921

17 299632 277127 316640 321473 295086 289791 297003 292442 281779 291217 289239 329189

18平均 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673 301673
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ペットフード 栄養剤 理美容用電気器具


