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最高気温 20.3 13.8 16.1 14.9 11.9 10.8 14.9 10.6 14.2 12.5 15.4 16.7 13.0 6.4 14.3 14.7 11.9 8.5 10.0 11.9 15.2 13.5 13.2 13.2 14.1 7.6 8.1 9.5 8.9 14.5 6.0

最低気温 9.7 6.1 4.6 5.1 5.4 6.6 9.5 8.3 8.2 6.3 4.1 7.9 5.8 3.6 2.6 4.2 4.9 1.7 -0.7 0.8 2.0 5.0 5.0 3.6 4.7 -0.2 -2.2 -1.6 0.9 0.6 0.1
2020年12月
最高気温 14.9 10.2 10.6 13.9 7.7 13.5 16.1 17.2 12.2 12.2 14.4 15.0 15.4 13.1 11.3 9.6 9.4 11.6 9.4 9.4 11.2 11.7 14.1 12.9 14.0 11.8 12.7 13.5 13.1 12.3 7.6

平年値 14.1 13.9 13.8 13.6 13.4 13.3 13.1 13.0 12.8 12.7 12.5 12.4 12.2 12.1 12.0 11.9 11.8 11.7 11.6 11.5 11.4 11.3 11.2 11.1 11.0 10.9 10.9 10.8 10.7 10.6 10.6

●ボーナスでエコ家電やインテリアなど、高額商品を購入する ●クリスマスを楽しみにし、パーティーやプレゼントの準備をする ●冬至の日に南瓜料理や「ん」のつく食品を食べる

●来年の手帳・カレンダーを買う　●年賀状を作成する　　 ●期末試験の為、一生懸命勉強する　　●受験生に温かい夜食を作る ●家族や友人同士でクリスマスパーティーを開催する

●温かい食事を作って食べる　　●室内の防寒対策を徹底的に行う ●風邪予防など体調管理の為、温かく栄養バランスの良い食事を摂る ●有職者は仕事納めであり、納会や大宴会に参加し、お酒を飲みながら楽しむ

●忘年会シーズンであり、お酒の飲みすぎに注意する ●胃腸薬や風邪薬を用意する　　●食べ過ぎ・飲み過ぎに十分注意をする ●大晦日に年越しそばを食べ、テレビ番組で夜更かしをする
●歳末セールや歳末バーゲンに出かけ、食品、衣類、生活雑貨などをまとめて購入する ●冷え症対策の為、厚手の洋服で外出し、カイロを携帯する　　 ●お正月準備の為、おせち料理を作り、正月飾りや鏡餅を用意する

◆忙しい師走にお手軽煮込みMENU ◆師走の身体をいたわる鍋 ◆冬の贅沢ごほうび鍋　　　◆師走をおいしく！家族が喜ぶ定番の味を楽しもう ◆師走の和食メニュー ◆冬の和食 ◆クリスマスはホームパーティー！家族で楽しむハッピーメニュー！◆歳末食品大市

◆わが家のChristmas Menu Plan はじめよう！楽しくおいしい時間 ◆年末年始ストックに ◆忙しい年末にパッとおいしく！時短ごはん！◆お正月のご準備は計画的＆お早めに  ◆歳末ごちそう祭一年を締めくくる特別な食卓に！◆大歳の市 家族でおいしい年越し  

◆今すぐ防寒対策 お得も新作も大充実 ◆服装で寒さ対策 ◆重ね着であたたかく！ ◆ファーリーフリース年末特価 ◆冬休み直前スペシャル！◆帰省用にそろえよう！ ◆年末年始もハッピーに！今年一番の感謝を込めて！新春先取り 半額まつり　

◆真冬でも使えるフリース歳末特価 ◆防寒ウェアで冬も元気に！◆家でも外でも暖かく！ ◆おうちあったか生活 ◆クリスマスパック ◆新しい肌着で、新年を心地よく。 ◆おうちで過ごす年末・年始 ◆年越しスペシャル！◆迎春フェア 新肌着で迎えよう 

◆クリスマスプレゼントはおもちゃギフトで決まり！◆サンタさん応援クリスマスギフト！ ◆防寒雑貨特集　◆クリスマスプレゼントは何にしようかな ◆年末掘り出し市 ◆年内から販売いたします！福袋  ◆衝撃プライス「お正月飾り」「祝箸」各種販売中
◆おうちクリスマスを楽しく過ごそう！◆年末お掃除の準備は今！◆年末オーラルケア ◆家ナカパーティで楽しく遊ぼう♪ ◆今から揃えて、家ナカ充実！年末年始準備！ ◆気持ちよく新年を迎える年末年始準備用品 ◆福財布で開運 ◆風邪対策しっかり！  

アピオス　安納芋　エビイモ　カブ　かぼちゃ　カリフラワー　寒玉キャベツ   金時にんじん　 アカムツ　アマダイ　イトヨリ　イワシ　エゾイソアイナメ　カレイ　カワハギ　キンメダイ　 天草　伊予柑　小原紅早生　温州みかん　カクテルフルーツ　グローコールマン

京菜　黒キャベツ　コールラビ　ごぼう　小松菜　サツマイモ　自然薯　西洋わさび　大根 クロムツ　シマイサキ　シロバイ　スケトウダラ　スズキ　ソイ　タイ　タイラギ　ハタハタ　 国産キウイ　国産チェリモヤ　国産ライム　国産レモン　獅子柚子　スチューベン　
中島菜　にんじん　畑菜　白菜　吹立菜　マーシュ　壬生菜　大和真菜　わさび菜 ヒラメ　ブリ　ヘダイ　マダラ　マトウダイ　マハタ　メジナ　メヒカリ　ヨロイイタチウオ　　 土佐文旦　ネーブルオレンジ　はれひめ　紅マドンナ　柚子　洋梨　りんご　和梨　
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12月に消費支出額がピークになる品目の中で、特に12月の消費額比重の高い品目をグラフ化（2021年家計調査年報・関東地方・二人以上世帯） ※そのほかの１位品目は別紙に列記
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最高気温 2020年12月

最高気温

平年値※天気・気温データは前年同月（2021年12月）の実績値（観測地点：東京） 平年値（過去30年平均/1991～2020年）

１世帯当り消費支出額（2021年関東地方）※データ：家計調査年報（二人以上世帯）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

21 280240 267053 330328 335519 305612 276638 278606 282249 294467 294063 294992 326035

20 304353 289035 310844 290576 255177 288589 281716 284421 283797 304037 296789 330149

21平均 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150 297150

200000

250000

300000

350000

1792
1536

1641
1556

1838
1564 1567

1738 1637
1449
1376

2499

1400
1321 1362

1327
1361

1274

1276

1295

13291320 1330

1689

788
700

867

1115 1070 1167

1331

1190 1011 991 936

1362

0

1000

2000

3000

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

１世帯当り支出額

牛肉 鶏肉 ビール

360

378
417

478

281
333

296
252 330

470 470

575

502

289
329

319

176
133

91 69

353

534

677
700

250
198

168
225

196 245

239
183

162

273
295

376

0

200

400

600

800

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

１世帯当り支出額

子供服 婦人用セーター 男子用下着
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