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最高気温 11.1 12.0 10.8 11.4 13.8 16.1 6.9 2.0 9.2 10.9 10.5 11.6 12.6 15.1 18.4 16.7 9.0 12.5 11.1 10.7 15.7 17.6 22.9 18.4 12.2 11.8 16.8 21.7 19.0 13.4 11.4

最低気温 -0.2 2.7 1.6 1.6 2.7 2.6 1.3 -2.5 -3.2 0.4 2.7 2.9 1.8 2.9 6.1 4.3 3.1 4.9 2.1 2.0 2.5 5.0 12.2 10.6 5.8 5.4 7.1 10.4 8.3 9.2 4.6
2025年2月
最高気温 12.2 8.8 9.6 11.2 9.0 9.2 10.6 9.7 11.5 11.4 10.5 12.7 13.1 14.5 14.0 16.9 15.5 9.7 8.9 10.6 10.9 9.4 11.1 10.8 12.7 17.6 16.5 16.6 19.7 22.1 14.4

平年値 10.0 10.0 10.1 10.1 10.2 10.3 10.3 10.4 10.5 10.5 10.6 10.7 10.8 10.8 10.9 11.0 11.0 11.1 11.2 11.2 11.3 11.4 11.5 11.6 11.7 11.8 11.9 12.0 12.1 12.3 12.4

●厳しい寒さが続き、温かい鍋料理を好んで食べる ● 2/14 「バレンタインデー」に、女性が男性に手作りチョコレートをプレゼントする ●ホットドリンクを飲んで体を温める

●「節分の日」に、福豆と恵方巻を食べる ●受験生の為、風邪予防や脳の働きを活発にするメニューを提案する ●外食よりも家庭での食事を楽しむ

●有名寺社の催事（災厄、邪気払い）に参画する ●受験生は、志望校を巡回受験訪学をする ●湯豆腐を好んで食べる

●バーゲンセールで防寒衣料を購入する ●早くも新学期準備の為の購買活動をする ●早くも春の新作商品に注目し、ショッピングに出かける
●各地の雪祭りに出かける ●そろそろ春物の洋服に注目し、バーゲンセールに出かける ●卒業謝恩パーティーに出席する

◆節分恵方巻特集 ◆節分＆立春メニュー ◆節分 我が家に福呼ぶ縁起ごはん

◆おうち de 節分パーティー ◆旬を先取り春の食卓 ◆手作りバレンタインディナー ◆春を感じる早春メニュー  ◆春野菜を楽しむ洋風Menu　◆春いろごちそう

◆春物が続々登場！◆春待ちニッと最旬ニットが充実 ◆春服で毎日元気に遊ぼう！ ◆この春、着たい服  ◆春服で気分を一新！◆着映える春のワードローブ ◆春めく季節に着こなす。セレモニーコーデ！◆大切な日の為のフォーマルスタイル

◆ハレの日もいつもの日の毎日も私だけの春スタイル ◆新生活にセットアップ！ ◆春先の寒暖差対策にも便利で手放せないヒートテックが活躍 ◆春のボトムスコーデ ◆春の新しいセレモニーコーデ ハレの日だけじゃない普段も活躍！◆入園入学準備

◆春の模様替えに！快適な暮らしを応援！この機会に生活必需品も！◆通学をもっと ◆引っ越し当日慌てないようにしっかり準備！◆新生活おしゃれインテリア計画 ◆おすすめ花粉症対策グッズ　◆合格・入学祝いにぴったりのギフトをご紹介
快適に！◆新生活サイクル ◆今が買い時 !! ワクワク !! 学校準備 !! 文具がいっぱい !! ◆花粉対策 つらい季節をのりきろう！◆旅立ちアイテム ◆オススメ家電厳選特価 !! ◆在庫不足や取付工事が混み合う前にエアコン買うなら今がおすすめ！

あさつき　明日葉　アスパラ菜　大阪しろな　かぶ　からし菜　カリフラワー　寒玉キャベツ アカムツ　アマダイ　イトヨリ　エゾイソアイナメ　牡蠣　カサゴ　カナガシラ　カマス　カレイ アテモヤ　天草　イエローピタヤ　いちご　伊予柑　温州みかん　キウイ　清美オレンジ

小松菜　山東菜　島らっきょう　春菊　ターツァイ　高菜　チコリー　ちぢみゆきな　つぼみ菜 カワハギ　キチジ　きびなご　クエ　クロムツ　サバ　サヨリ　サワラ　シタヒラメ　シマイサキ 金柑　国産レモン　三宝柑　ジャンボレモン　せとか　津之輝　津之望　デコポン
菜の花　根芋　白菜　畑菜　花わさび　吹立菜　ブロッコリー　壬生菜　ミョウガタケ タイ　ヒラメ　ブリ　ヘダイ　マダラ　マハタ　メジナ　メヒカリ　レンコダイ　ワカサギ　 ネーブルオレンジ　八朔　はるか　晩白柚　ひめのつき　文旦　ポンカン　メロゴールド　

２月に消費支出額がピークになる品目の中で、特に２月の消費額比重の高い品目をグラフ化（2025年家計調査年報・関東地方・二人以上世帯）  
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◆3/3ひなまつり 華やかメニューでひなまつりパーティー ◆ひなまつりカラフルメニュー

◆もうすぐ心はずむひな祭り　◆おいしい幸せシェアしよう春色パーティー
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最高気温 2025年2月

最高気温

平年値 ※天気・気温データは前年同月（2026年2月）の実績値（観測地点：東京） 平年値（過去30年平均/1991～2020年）

１世帯当り消費支出額（2025年関東地方） ※データ：家計調査年報（二人以上世帯）

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

25 328175300505354047353155337728315673333615344643335179341595338929372114

24 304888294283349411348035315991295404303371316997305942325783317707372170

25平均 337947337947337947337947337947337947337947337947337947337947337947337947

200000

250000

300000

350000

400000

842

1309

733

532 532
358

312 325

378

594

741
853

267 278 273 264 253
215 195 189 218

261 273 264

36 49 44 31 31 33 30 23 26 21 19 19

0

500

1000

1500

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

１世帯当り支出額

チョコレート 油揚げ・がんもどき いわし
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男性用学校制服


